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	ITURZAETA Herri Eskola
Sahatsaga 16 

20.808 -GETARIA-
Telefono eta faxa: 943.140.729

012073aa@hezkuntza.net


PIRAGUISMO IKASTAROA    2018-19 
Gure eskolako 5. mailako ikasleek, urtero bezala, parte hartuko dute Getarian antolatutako piraguismo ikastaroan. 

              Noiz:
      Ekainaren 3tik 7ra, biak barne, izango da.
       Arratsaldeko 14:30ean hasiko da. 
· LEKUA: Getariako Malkorbe hondartza.

· MATERIALA ETA IRAKASLEAK: Materiala nahiz monitoreak Kaxkardi Kirol Elkarteak  jarriko ditu.

· IKASLEAK ERAMAN BEHARREKOA:

· Bainujantzia.

· Toaila.

· Txankletak.

· Kamiseta.

· Zira (euria bada).

· Eguzkitarako bisera.

·  Eguzkitarako krema.

· PROGRAMA:

1.- Ikasteko erabiliko den materiala ezagutzea.
2.- Lehorrean palada teknikaren oinarriak ikastea.

3.- Piraguan oreka edukitzen jakitea.

4.- Piraguan ibiltzeko oinarrizko ikasgaiak. Oinarrizko maniobrak.

· PREZIOA: Ikastaro honen kostua 38 € da ikasleko, baina

 Iturzaeta eskolako ZANBUKA GURASO ELKARTEKO KIDEEK EZ DUTE ORDAINDU BEHAR.  








5. mailako irakasleria
