
Reglamento Alevines     2014-15 
  Balonmano Baloncesto Futbol 
NÚMERO DE 
JUGADORES  5 +portero 4 6+portero 

Los cambios solo se podrán realizar durante los descansos, excepto en los 
casos de lesión de algún jugador/a, en este caso se sustituirá por el jugador/a 
que menos haya jugado. CAMBIOS 
Entre el jugador que más ha jugado y el que menos no podrá haber más de un 
tiempo de diferencia, prórrogas incluidas.  

PORTERO Dos tiempos máximo    Dos tiempos máximo 
TIEMPOS 4x 10 minutos 6 x 7 minutos 4 x 10 minutos 
DESCANSOS 3 minutos Un minuto 3 minutos 
DURACIÓN El partido no puede durar mas de 60 minutos en total 

RESULTADO 
Se cuentan los goles de 
todo el partido. 

Se cuentan las canastas de 
todo el partido 

Se cuentan los goles 
de todo el partido 

SAQUES Del centro del campo  Por debajo de la canasta Del centro del campo 

DEFENSA No se podrán hacer 
defensas mixtas (4-1) ni 
cerradas (5-0). 
 Si se podrá las  
defensas individuales y 
abiertas ( 2:3) (3:2). Sólo 
se podrá defender en 
campo propio. Está 
prohibido empujar. 

La defensa tiene que ser 
individual, no zonal. 
Después de canasta o balón 
parado hay que defender en 
campo propio. 

  

FALTAS   Los tiros libres se realizaran 
a partir de que un equipo 
cometa más de cinco faltas 
en un cuarto, nunca antes. A 
partir de la sexta falta se tira 
un tiro libre (sin rebote) y la 
posesión sigue en manos de 
quien a recibido la falta.  

Todas las faltas serán 
directas excepto las 
cesiones a los 
porteros, estás serán 
indirectas. 

EMPATE   En caso de empate habrá 
una prórroga de 4 minutos, 
hasta que haya un ganador. 

  

FUERA DE 
JUEGO 

    El fuera de juego solo 
existe en el área y su 
prolongación.  

CASTIGOS Si el arbitro lo estima 
puede expulsar a un 
jugador durante un 
minuto. Ejemplos:  
 
- Si se empuja   o  
- Si se hace defensa 
cerrada 1er aviso, 2º 
penalti y posesión de 
balón. 
 

Si un jugador comete 5 
faltas será expulsado y en 
su lugar entrara otro. En 
este caso se sustituirá por el 
jugador /a que menos haya 
jugado. 
 
Las faltas por mala 
deportividad serán de tiro 
libre y posesión de balón.  

Con una tarjeta 
amarilla el jugador 
será expulsado 
durante 2 minutos y a 
los 2 minutos volverá. 
Con la roja será 
expulsado para todo 
el partido y después 
de 2 minutos de ser 
expulsado entrara otro 
jugador en su lugar.  

 


