
    SUKALDARITZA TAILERRA 

GAURKO ERREZETA OSO ERRAZA DA, ANIMO! 

MANTALA JANTZI, ESKUAK GARBITU ETA ANIMATU! 

 

OSAGAIAK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOLA PRESTATU 

OSAGAI GUZTIAK IRABIAGAILUAREKIN NAHASTU ETA PREST!  

MEZCLA TODOS LOS INGREDIENTES CON LA BATIDORA, ¡Y LISTO! 

 

ESNEA 

AURREZ IZOZTURIKO 

FRUTA ZATIAK 

(GUSTUKO DUZUEN 

FRUTA) 
LECHE 

PIEZAS DE FRUTA 

CONGELADAS (LA FRUTA 

QUE OS GUSTE) 


